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Niniejszy dokument powstat w oparciu o jeden z
nadestanych formularzy podczas trwania Il edycji za
petng zgodg wnioskodawcy.

Wniosek ten otrzymat wysoka punktacje od komisji
grantowej co umozliwito jego finansowanie ze strony
Stowarzyszenia i wystanie dzieci na kolonie edukacyjng
przez Fundacje bedacq wnioskodawcq.

Wypetniaj starannie caty wniosek.

Staraj sie w jak najbardziej przejrzysty sposodb

nakresli¢ obraz i zakres jaki obejmie program lub

inicjatywa.

3. Dotgqcz wszystkie niezbedne dokumenty i
odpowiednio je ponumeruj. Jesli robisz do nich
odnosniki w tekscie zachowaj numeracje jakag
nadasz im w zatgcznikach.

4., Pamietaj o podpisaniu (moze by¢ jedynie w

wersji(elektronicznej) regulaminu konkursu

grantowego i zapoznaj sie z nim uwaznie.

N

w niniejszym manualu przedstawiono jedynie
uzupetnienie rubryk na czerwono, ktéore mogg wydawac
sie zagadnieniem problematycznym.

Pozostate rubryki nalezy wypetni¢ wedtfug opisu po lewej
stronie.
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FORMULARZ WNIOSKU O WSPARCIE FINANSOWE
W RAMACH

~KONKURSU GRANTOWEGO” EDYCJA IlI jesienna

MIEJSCOWOSC | DATA
XX XX XXXX

NAZWA PROJEKTU/PRZEDMIOTU WNIOSKU

KOLONIE EDUKACYJINE, W ZAKRESIE SPOLECZNYM |
EMOCIJONALNYM, DLA DZIECI
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1. DANE OGOLNE WNIOSKODAWCY

Nazwa lub Imie i Nazwisko

Forma prawna

Strona www

Numer KRS

NIP

REGON

Numer rachunku bankowego

2. DANE KONTAKTOWE WNIOSKODAWCY

Adres do korespondencji

Numer kontaktowy

3. 0SOBY ODPOWIEDZIALNA ZA NADZOR PROJEKTU PO STRONIE WNIOSKODAWCY

Imie i nazwisko

Telefon

Adres email

Il PROJEKT, KTOREGO DOTYCZY WNIOSEK O WSPARCIE FINANSOWE

1. INFORMACIJE O PROJEKCIE

Nazwa projektu
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2. OBSZAR, KTOREGO PROJEKT DOTYCZY
(zaznacz wybrany obszar x zdefiniuj dziedzine, MOZESZ WYBRAC KILKA OBSZAROW )

EDUKCIA

Edukacja kobiet uzdolnionych, rozwéj dzieci, szkolenia zawodowe, | ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES
zrozumienie kwestii spotecznych, dostarczanie pomocy
naukowych, szkolenie, kursy, edukacja dorostych, stypendia, inne.

= Edukacja spoteczna i emocjonalna
dzieci;

= Umiejetnosc¢ zycia w réznorodnych
grupach réwiesnikow;

ZDROWIE = Uwalnianie stresu i napie¢ u dzieci;

= Umiejetnos¢ rozpoznawania emocji,
radzenia sobie z emocjami i rozmowa o
nich

Wsparcie dla chorych dzieci i ich rodzin, pomoc
niepetnosprawnym, Projekty zwigzane z dostarczaniem wody
pitnej i jedzenia do ubogich sSrodowisk, dziatania zwigzane z
propagowaniem zdrowego stylu zycia, wyréwnywanie szans na
dostep do badan przesiewowych, inne.

REINTEGRACJA RODZINNA | SPOLECZNA

Kobiety: wzmocnienie pozycji gospodarczej i przedsiebiorczosci, ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES
przeciwdziatanie wykluczeniu np. edukacja, inne.

OCHRONA | KSZTALTOWANIE SRODOWISKA

Pielegnacja lokalnej zieleni, sadzenie drzew, ograniczenie ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES
zanieczyszczen, inne.

DZIALANIA ARTYSTYCZNE
koncert Jazzowy, wystawa, inne. ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES

ROZWOJ PRZEDSIEBIORCZOSCI/WZMACNIANIE POZYCJI
ZAWODOWEJ | GOSPODARCZEJ

ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES
Innowacyjny pomyst na biznes i samo zatrudnienie, szkolenia

podnoszace kwalifikacje, wzmocnienie pozycji zawodowej na
rynku, inne.

PROGRAMY PRZECIWKO PRZEMOCY WOBEC KOBIET |
DZIECI

Programy majgce na celu pomoc ofiarom przemocy, ZDEFINIUJ JESLI WYBRALES
wsparcie dla schronisk przeznaczonych dla oséb, ktére
doswiadczyty przemocy, dziatania (np. szkolenia, kursy,
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INNE

= Edukacja spoteczna i emocjonalna
dzieci;

= Umiejetnosc¢ zycia w réznorodnych
grupach réwiesnikow;

= Uwalnianie stresu i napiec¢ u dzieci;

= Umiejetnosc rozpoznawania emocji,
radzenia sobie z emocjami i rozmowa o
nich

3. BENEFICJENCI PROJEKTU

Liczba beneficjentéw

5

Wiek beneficjentéw

13-14

Charakterystyka beneficjentéw

Opis dzieci/mtodziezy ktéra ma uczestniczy¢ w
programie, skad pochodzi co na co dzien robi,
kim sg;

3. ORGANIZACIJA PROJEKTU

Miasto/miasta z ktérego pochodzg beneficjenci

4. INFORMACJE DODATKOWE O PROJEKCIE

Mozliwos¢ finansowania lub wspdtfinansowania projektu
przez inne podmioty, lub samo wspoétfinansowanie

Czasami kwota maksymalna, ktérg moze
zaoferowad stowarzyszenie Soroptimist jest
niewystarczajgca na pokrycie wszystkich
kosztéw. Wéwczas podmiot moze
poinformowac, ze brakujaca kwote zbiera
podczas innych zbiérek lub od darczyrncow.
Dobrze jest zamiesci¢ doktadny opis, a nie
jedynie informacje, ze podmiot jest w stanie
zgromadzi¢ brakujgce srodki. Informacja
powinna bié rzetelna i uwiarygodnic to co pisze
wnioskodawca.

Np.

Fundacja XXX wspétfinansuje program Excelz
ogodlnopolskiej zbiorki ,Podaruj wakacje
dzieciom” (w zatgcznikach dokument
potwierdzajgcy zbiérke publiczng zatgcznik nr 4),
prywatni darczyncy, KRUS oraz ogdlnopolskie
akcje charytatywne.
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Czy projekt byt prowadzony wczesniej

Tak od 2014 roku

Informacja od kiedy ogdlnie program jest
prowadzony. Jesli nigdy wczesniej nie byto
podejmowane takie dziatanie to nalezy to
rowniez opisac¢ ale mozna opisa¢ doswiadczenie
podmiotu sktadajgcego wniosek lub podmiotu
wykonywujgcego zadanie. Pozwoli to na
uwiarygodnienie wnioskodawcy w podjetym
dziafaniu.

llu beneficjentdw skorzystato z podobnego projektu

Co roku okoto 150 dzieci z catej Polski bierze
udziat doktadnie w tym programie edukacyjnym
(ogodlnie okoto 500 dzieci). A 250 dzieci rocznie
we wszystkich programach edukacyjnych
Fundacji.

Rekomendacje projektu zewnetrzne

W zatgczniku nr 2 przedstawiamy Panstwu
jedynie niewielka liczbe rekomendacji, te zas
zatgczone przez nas sg naszym zdaniem
najciekawsze — KRUS, Wajt Reczna, Urzgd Gminy
w Aleksandrowie, Urzad miejski w Sulejowie,

Na ile os6b projekt w sposob bezposredni jak i posredni ma

oddziatywanie

Bezposredni 5 dzieci bo tyle jedzie na kolonie
edukacyjne ale posredni na kolejne 10 0séb bo
dzieci pochodzg z placéwki opiekuriczo
wychowawczej. Kazde wystane dziecka
wprowadza nowy element edukacyjny do catego
systemu jakim jest placéwka wiec, wystanie
nawet jednego dziecka bedzie miato wptyw w
codziennym zyciu na kolejne 10 osdb. Zmiana
jednego ogniwa zmienia wszystkie kolejne.

5. SKROCONY OPIS PROJEKTU (max 3000 znakéw bez spacji)

Jako wyktadowca Uniwersytetu Medycznego oraz wolontariusz pracujacy z dzieémi z réznych
srodowisk miatam okazje sledzi¢ zmiany w zachowaniu i postrzeganiu Swiata przez dzieci, ktdre

uczestniczyty w programie EXCEL.

Program ten to odpowiedZ na coraz powszechniej wystepujace zjawisko stresu i nadmiernego
napiecia wsrdd dzieci i mtodziezy. W sposéb niestandardowy podchodzi do zagadnienia edukacji
dzieci. Program nie jest typowym programem edukacyjny, w sposdb innowacyjny pokazuje
dzieciom jak moga uwolni¢ swéj potencjat - nie daje gotowych rozwigzan a uczy jak razi¢ sobie w
Zyciu w sposdb kreatywny zachowujac przy tym dynamiczny i skoncentrowany umyst.

CO DAJE PROGRAM EXCEL?

Excel to przede wszystkim program edukacyjny dla dzieci w wieku 7-14 lat.
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Program kursu zawiera przede wszystkim warsztaty tematyczne dotyczgce radzenie sobie ze
stresem, ksztattowania umiejetnosci liderskich oraz uczy radzenia sobie z krytyka i presja
rowiesnikow. Ponadto zawiera ¢wiczenia fizyczne, techniki relaksacyjne (zgodne z najnowszymi
badaniami naukowymi), ¢wiczenia indywidualne oraz grupowe a takze zajecia artystyczne.

Program budzi w dzieciach ich najwyiszy potencjat i wrazliwo$¢ na wartosci ludzkie. Pozwala na
odnalezienie odwagi do samodzielnego dziatania, umiejetnosci rozmowy o rzeczach trudnych,
utrzymania koncentracji w wykonywanym dziataniu, ale i uruchamia ich nieszablonowe myslenie.

KTO ZA TYM STOI

Excel realizowany jest przez oddziat miedzynarodowej organizacji pozarzagdowej XXX. O standardach jakie
wyznacza Fundacja moze $wiadczyé fakt jej $cistej wspotpracy jako konsultanta przy ONZ, Swiatowej
Organizacji Zdrowa i UNICEF oraz Radzie Gospodarczo-Spotecznej ECO-SOC. Fundacja ma swoich statych
reprezentantow przy ONZ w Nowym Jorku, Genewie i Wiedniu.

W 2014 Fundacja zainicjowata charytatywng akcje ,Podaruj Wakacje Dzieciom” skierowana do dzieci i
mtodziezy z rodzin ubogich oraz wychowankéw Placéwek Opiekunczo - Wychowawczych, Jej celem jest
zbiérka srodkéw na sfinansowanie kolonii z programem Excel prowadzonych w osrodku nalezgcym do
Fundacji - Centrum Promocji Zdrowia.

CEL PROJEKTU

Prosze Panstwa o dofinansowanie dzieci z Placowki Opiekuiczo —~Wychowawczej typu rodzinnego
we Wroctawiu i z Rodzinnego Domu Dziecka z Bielawy (woj. Dolnoslaskie). Placowki tego typu
niejednokrotnie potegujg problemy zwigzanie z dorastaniem, a umiejetnos¢ prawidiowego
radzenia sobie ze stresem jest szczegdlnie potrzebna zwtaszcza w takim srodowisku. Bazujac na
wtasnym doswiadczeniu jestem przekonana, ze program EXCEL umozliwi, wskazanym przeze mnie
dziewczynkom, gleboky przemiane na poziomie fizycznym, emocjonalnym, psychicznym i
spotecznym.

Co roku z programéw fundacji korzysta okoto 250 dzieci z catej Polski.

Staramy sie o dofinansowanie od Panistwa w wysokosci 5 000PLN. Pozostatg kwote uzupetnimy sami.
Jednak kazde wsparcie bedzie dla nas nieocenione.

ZYCZE NAM WSZYSTKIM PIEKNEGO | MADREGO SPOtECZENSTWA

6. KOSZTORYS PROJEKTU (z uwzglednieniem poszczegdlnych pozycji, ktére beda realizowane w ramach
projektu)

rodzaj kosztu wartos$¢ w PLN

Kosztem projektu jest pokrycie uczestnictwa dziewczynek w | Koszt uczestnictwa jednej osoby to 1250 PLN.
7 dniowym programie Excel, ktory odbedzie sie w czasie ferii
zimowych dla dolnego slgska w roku 2018 na wyjezdzie w Koszt ten obejmuje zakwaterowanie
Tarasce. wyzywienie, opiekundéw kolonii i opiekunéw
programu, realizacje programu Art Excel.
Taraska to miejscowos¢ potozona na terenie Sulejowskiego
Parku Krajobrazowego, ktory sprzyja programom Fundacja wystawia fakture, ktéra stanowi
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edukacyjnym jak i aktywnemu wypoczynkowi dzieci, ktdre dowdd uczestnictwa dzieci w koloni z
rozbudzone checig poznawania swiata zawsze majg tu programem Excel.

ciekawe zajecia.
Staramy sie o dofinansowanie od Panstwa w
wysokosci 5 000 PLN pozostata kwote
bedziemy uzupetniaé o dalsze programy
Fundacji.

7. ZALACZNIKI

ogdlna liczba zatacznikéw dotaczonych do wniosku

nazwa zatacznika (zatacznik powinien mie¢ numer oraz
nazwe witasng np. 1 rekomendacje lub 2 list polecajacy)

1. Formularz Konkursu Grantowy Edycja Il SI
Wroctaw;

2. Rekomendacje zewnetrzne ztozone;

3. Printscreen zbidrka publiczna;

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem wsparcia finansowego w ramach ,Konkursu
Grantowego” Edycja lll jesienna (zamieszczonym pod formularzem grantowym w formacie .pdf lub
osobno w formacie .docx) i akceptuje wszystkie zawarte w nim warunki.

Miejscowos¢, data Imie, Nazwisko wnioskodawcy

PODPIS W FORMIE KOMPUTEROWEJ BEDZIE UZNAWANY JAK PODPIS WEASNORECZNY
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